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Fiir eine der folgenden Ubungsaufgaben verwenden wir (ohne Beweis) die folgende
Sobolev-Ungleichung: Fiir ein Lipschitz-Gebiet Q C R? existiert eine Konstante C' so-
dass fur alle r > 1:

lullr) < Cri/? | 1 (02) Yu € H(Q). (10.1)

Sei 2 C R? ein Lipschitz-Gebiet mit diam(Q) = 1, 7"(Q) eine formregulire, quasi-
uniforme Zerlegung, und V() ein darauf konstruierter FE-Raum. Zeige die inverse
Ungleichung

| o) < Chr |l (o) Yu € Vh(Q)
fur r > 1.

Hinweis: Elementweise mit Transformation auf das Referenzelement.

Sei 2 C R? ein Lipschitz-Gebiet mit diam(Q) = 1, 7"(Q) eine formregulire, quasi-
uniforme Zerlegung, und V() ein darauf konstruierter FE-Raum. Zeige dass eine
Konstante C' existiert sodass

lullfoei) < C(1+log(h™) [lullipng — Yue V().

Wie muss die Ungleichung fir H := diam(Q2) # 1 lauten damit C' unabhéngig von
H bleibt?

Hinweis: Kombiniere Beispiel und (10.1). Dann wihle r = 1 +log(h™!).

Wir betrachten den Wiirfel Q2 = (0, 1) und fixieren eine seiner Kanten €. Sei 7"(Q)
eine uniforme Zerlegung in Wiirfel der Kantenléange h, welche an den drei Koordina-
tenachsen ausgerichtet sind, und sei V"(Q2) der FE-Raum der trilinearen Funktionen
auf 7h(Q). Zeige, dass eine Konstante C' existiert sodass

lullZoe < C (A +log(h) ullipn@ — Yue V'(Q).

Wie lautet die Ungleichung fiir Q = (0, H)? damit C' unabhingig von H bleibt?
Hinweis: Verwende in jedem Punkt auf der Kante £ die Ungleichung aus Bsp. .
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